
ỦY BAN NHÂN DÂN 
THÀNH PHỐ THỦ ĐỨC

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO

Số:          /GDĐT

Về tăng cường công tác phòng, chống 
bệnh đau mắt đỏ trong các cơ sở giáo dục 

trên địa bàn thành phố Thủ Đức.

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

 

Thành phố Thủ Đức, ngày      tháng      năm 2023

             Kính gửi: 
        - Thủ trưởng các cơ sở giáo dục mầm non, TiH, THCS;

                                       - Hiệu trưởng trường Giáo dục Chuyên biệt Thảo Điền.
  

Thực hiện Kế hoạch số 355/KH-UBND ngày 22 tháng 5 năm 2023 của Ủy ban 
nhân dân thành phố Thủ Đức về phòng chống bệnh truyền nhiễm năm 2023;

Nhằm chủ động kiểm soát, phòng chống dịch bệnh để đảm bảo sức khỏe và sự 
an toàn của học sinh vào đầu năm học mới 2023-2024. Phòng Giáo dục và Đào tạo 
đề nghị thủ trưởng các cơ sở giáo dục thực hiện một số nội dung như sau:

1. Xây dựng kế hoạch phòng chống dịch bệnh vào đầu năm học; có kế hoạch 
giám sát, kiểm tra định kỳ công tác phòng chống bệnh tại cơ sở giáo dục.

2. Nâng cao nhận thức và kỹ năng phòng, chống bệnh đau mắt đỏ của cán bộ, 
giáo viên, nhân viên, học sinh và cha mẹ học sinh thông qua các buổi truyền thông 
như: tại lớp, sinh hoạt đầu tuần, ... Thông báo trên bảng thông tin truyền thông giáo 
dục sức khỏe, cổng thông tin điện tử nhà trường, … về biện pháp phòng, chống bệnh 
đau mắt đỏ trong giai đoạn hiện nay theo hướng dẫn của Trung tâm kiểm soát bệnh 
tật Thành phố Hồ Chí Minh:

Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng, sử dụng nước sạch;

Không đưa tay lên dụi mắt, mũi, miệng;

Không dùng chung vật dụng cá nhân như: lọ thuốc nhỏ mắt, khăn mặt, kính 
mát, khẩu trang,…;

Vệ sinh mắt, mũi, họng hàng ngày bằng nước muối sinh lý, các thuốc nhỏ mắt, 
nhỏ mũi thông thường;

Sử dụng xà phòng hoặc các chất sát khuẩn thông thường sát trùng các đồ dùng, 
vật dụng của người bệnh;

Hạn chế tiếp xúc với người bệnh hoặc nghi bị bệnh đau mắt đỏ;

Người bệnh, người nghi bị bệnh đau mắt đỏ cần hạn chế tiếp xúc với người 
khác;
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Người có dấu hiệu đau mắt đỏ cần đến cơ sở y tế để được khám, tư vấn, điều 
trị kịp thời, không tự ý điều trị khi chưa có hướng dẫn của cán bộ y tế để tránh biến 
chứng nặng.

 Tuyên truyền tại đơn vị về một số biểu hiện của bệnh đau mắt đỏ như: mắt đau 
dữ dội, cộm trong mắt, chảy nước mắt và có nhiều gèn, nhìn mờ, chảy nước mắt, mi 
mắt sưng nhẹ, hơi đau, kết mạc sưng phù. Đau mắt đỏ lây truyền qua những hạt tiết 
tố nhỏ li ti khi bệnh nhân ho hoặc hắt hơi; qua nước bị nhiễm khuẩn, bệnh dễ lây ở 
trường học hoặc người sống cùng nhà.

3. Tăng cường công tác vệ sinh môi trường xung quanh, khử khuẩn các nơi trẻ 
hoạt động vui chơi, các vật dụng của trẻ tiếp xúc bằng các dung dịch khử khuẩn 
thông thường. Bố trí đầy đủ vòi rửa tay, xà phòng tại khu vực thuận tiện để học sinh 
và cha mẹ học sinh sử dụng.

4. Phối hợp chặt chẽ với y tế địa phương và có kế hoạch tổ chức các hoạt động 
phòng chống dịch bệnh trong cơ sở giáo dục theo đúng hướng dẫn của Ngành y tế.

5. Tổng hợp các trường hợp học sinh nghỉ vì bệnh truyền nhiễm vào sổ quản 
lý, sổ theo dõi học sinh nghỉ của cơ sở giáo dục hàng ngày. Khi phát hiện có trường 
hợp mắc đau mắt đỏ, các cơ sở giáo dục khuyến cáo đến cha mẹ học sinh cho học 
sinh nghỉ học để tránh lây lan ra diện rộng, đồng thời nên đeo kính râm để tránh lây 
lan cho người xung quanh. Thực hiện báo cáo danh sách ca bệnh về y tế địa phương, 
phòng Giáo dục và Đào tạo để có biện pháp xử lý và phòng tránh.

Phòng Giáo dục và Đào tạo đề nghị thủ trưởng các cơ sở giáo dục triển khai 
thực hiện./.
Nơi nhận:
- Như trên;
- Đ/c Trưởng phòng (để b/c);
- Lưu: VT, YT.
                                                            

KT. TRƯỞNG PHÒNG
PHÓ TRƯỞNG PHÒNG

Kiều Mỹ Chi
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